
Vor Beginn der stationären Behandlung muss die 
Kostenübernahme mit dem jeweiligen Kostenträger 
geklärt sein.

Reha-Antrag:

Einen Reha-Antrag müssen Sie als Patient:in selbst 
stellen. Dabei kann Sie Ihr Hausarzt oder Ihr behan-
delnder Facharzt unterstützen. Die Reha-Antrags-
formulare erhalten Sie bei Ihrem Kostenträger. 

Private Versicherung (PKV):

Die PKV kann – abhängig vom individuell abgeschlos-
senen Vertrag – die Kosten für eine Rehabilitation 
übernehmen. Bi�e klären Sie die Kostenübernahme 
mit Ihrer privaten Krankenversicherung oder Ihrer 
Beihilfe. Die Abrechnung der erbrachten Leistungen 
erfolgt direkt mit dem Patienten.

Selbstzahler:

Die Abrechnung der erbrachten Leistungen erfolgt 
direkt mit dem Patienten. 

EU-Patienten:

Als EU-Patient beantragen Sie das Formular S2 bei 
Ihrer Krankenversicherung. Die Abrechnung erfolgt 
dann über den Versicherungsnachweis. Liegt dieser 
nicht vor, erfolgt die Rechnungsstellung direkt an den 
Patienten.  

Mit öffentlichen Verkehrsmitteln:

IC und ICE-Zügen bis Freiburg, Regionalbahn im 
Halbstundentakt nach Hinterzarten

RE-Züge bis Donaueschingen, Regionalbahn im 
Stundentakt nach Hinterzarten 

Mit dem Auto:

A5 Karlsruhe – Basel: Ausfahrt Freiburg Mi�e auf die B31 
in Richtung Donaueschingen, Ausfahrt Hinterzarten

A81 Stu�gart – Singen: Autobahndreieck Bad Dürrheim 
über die A864 und die B27/33 auf die B31 Richtung 
Freiburg, Ausfahrt Hinterzarten

Ö�entlicher Parkplatz in 50 Meter Entfernung von der 
Klinik 

Naheliegende Flughäfen:

Flughafen Basel, Zürich, Stu�gart, Frankfurt. 
Von diesen Flughäfen bestehen Anschlussverbindungen 
mit der Bahn.

Patientenverwaltung:

+49 (0) 7652-124/349 
+49 (0) 7652-124/348

Rößlehofweg 2–6
79856 Hinterzarten

info@foeldiklinik.de 
www.foeldiklinik.de

Kostenübernahme: Ihr Weg zu uns:



Das Lymphödem wird mi�els der Komplexen 
Physikalischen Entstauungstherapie (KPE) behan-
delt. Diese besteht aus manueller Lymphdrainage, 
Kompressions- und Bewegungstherapie, Hautpflege 
und Anleitung zum Selbstmanagement. Die Therapie 
des Lipödem-Syndroms erfolgt beschwerdefokus-
siert und entsprechend neuesten wissenscha�-
lichen Erkenntnissen.

Beim Lymphödem ergänzt die Kompressionsban-
dage die Manuelle Lymphdrainage und unterstützt 
die Entstauung. Individuell angepasste Polsterungen 
und elastische Binden fördern die Ödemreduktion 
und lockern das Gewebe. Moderne Systeme wie die 
medizinisch adaptive Kompression (MAK) oder 
pneumatische Kompression können zusätzlich 
eingesetzt werden. In Kombination mit Bewegung 
und Sporteinheiten verbessert sie den lymphati-
schen und venösen Rückfluss.

Hier erhalten Sie fundierte Diagnose und optimale 
Therapieempfehlungen bei Erkrankungen des Lymph-
gefäßsystems. Von der Diagnose bis zur optimalen 
Therapie, für Ihre Gesundheit und Lebensqualität.

Lymphödeme:
Chronische Schwellungen (Flüssigkeitsansammlungen) 
durch eine Störung des Lymphsystems.

Lipödem-Syndrom:
Schmerzha�e Fe�verteilungsstörung, o� begleitet 
von Adipositas.

Gefäßfehlbildungen:
Angeborene oder erworbene Fehlbildungen der 
Lymphgefäße.

Unser Angebot:
Kassen- und privatärztliche Sprechstunden durch 
unser erfahrenes ärztliches Lymphologenteam.

Terminvereinbarung:
Tel. +49 (0) 7652-124/436  |  ambulanz@foeldiklinik.de

Therapie:Spezialambulanz:

„Wir l(i)eben Lymphologie!“

Onkologische Lymphologie

Allgemeine, Pädiatrische & 
Geriatrische Lymphologie

Adipositas-assoziierte Lymphödeme

Lipödem-Syndrom

Innere Medizin

Physikalische / Rehabilitative Medizin

Gefäßdiagnostik

Wundmanagement

Diabetologie

Schwerpunkte:


