
Cette procédure s'applique uniquement aux nouvelles patientes.
Si vous êtes déjà venue chez nous – en consultation externe ou en hospitalisation –, rien ne change pour vous. Vous prenez rendez-vous chez 
nous comme d’habitude ; les frais sont pris en charge par votre caisse d’assurance maladie ou votre assurance retraite.
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Syndrome de lipalgie
(ancienne appellation : lipœdème)

Vous souhaitez prendre rendez-vous dans notre 
service de consultations externes ? Ce qui change – et 

ce que cela signifie pour vous

Vous souffrez de douleurs dans les jambes. Peut-être depuis des années. Peut-être que quelqu’un vous a dit qu’il s’agissait 
d’un lipœdème – peut-être en êtes-vous vous-même convaincue.

Nous prenons ces douleurs au sérieux. Et nous savons combien de temps de nombreuses femmes ont dû attendre avant que quelqu’un 
ne les écoute enfin.

Actuellement, le délai d’attente pour un rendez-vous dans notre service de consultation externe est d’environ 16 mois. C’est trop long. 
C’est pourquoi nous changeons les choses – et nous vous expliquons ouvertement pourquoi.

Pourquoi nous changeons les choses

Nous voyons beaucoup de femmes chez qui le diagnostic de lipœdème est erroné. À la Charité de Berlin et chez nous – les deux plus 
grands centres d’Allemagne –, c’est le cas chez environ quatre femmes sur cinq.

Cela ne signifie pas que ces femmes ne présentent aucun symptôme. Cela signifie simplement que la cause est autre. Et tant que le 
mauvais diagnostic figure sur le rapport médical, c’est le mauvais traitement qui est administré. Plus d’un an d’attente est ainsi 
perdu. Ces femmes n’y sont pour rien : elles ne se sont pas diagnostiquées elles-mêmes.

Dans le même temps, des personnes souffrant d’un lymphœdème sévère attendent une place chez nous. Pour elles, il n’y a 
pratiquement pas d’autre solution. Ces deux situations ne pourront changer que si cette question ne figure plus sur la liste d’attente.

Ce qui change

Si vous venez nous consulter pour la première fois pour un syndrome de lipalgie (ancien nom : lipœdème), le rendez-vous dans notre 
service de consultation externe sera désormais une prestation privée. Cela signifie que vous devrez le payer vous-même. En 
contrepartie, vous obtiendrez un rendez-vous dans un délai de huit semaines au lieu de 16 mois.

Cela vaut également si le diagnostic a déjà été posé ailleurs.

Comme auparavant, nous facturons un traitement hospitalier à la Földiklinik à votre caisse d’assurance maladie ou à votre 
assurance retraite. Cela ne change pas.

Déroulement de la consultation

Entretien approfondi – portant notamment sur votre poids et votre situation personnelle
Examen physique
une réponse claire : s’agit-il ou non d’un syndrome de lipalgie (anciennement appelé lipœdème) ?
une recommandation sur la marche à suivre et un rapport écrit à l’intention de vous-même et de votre médecin traitant

Coût de la consultation

Le premier rendez-vous coûte environ 143 euros, facturé selon le barème des honoraires des médecins (GOÄ). Vous recevrez au 
préalable un accord écrit indiquant le montant, puis la facture après le rendez-vous. L’assurance maladie publique ne rembourse pas 
ces frais. Les personnes bénéficiant d’une assurance privée doivent envoyer la facture à leur assurance comme d’habitude.

Ce qui reste inchangé

Notre service ambulatoire reste à votre disposition pour toutes les questions relatives au lymphœdème. Les frais sont pris en charge 
comme auparavant par votre caisse d’assurance maladie.

Comment prendre rendez-vous

Par téléphone au 07652 124436, du lundi au vendredi de 7 h à 10 h et de 13 h 30 à 14 h 30, ou par e-mail à l'adresse 
ambulanz@foeldiklinik.de
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